
TEMA MES OBJETIVO RESPONSABLE ESTRATEGIA METODOLÓGICA RECURSOS

SEMANA MUNDIAL LACTANCIA 

MATERNA- ALIMENTACIÓN Y 

EDUCACIÓN NUTRICIONAL

AGOSTO

Realizar   las actividades de la 

semana mundial de la lactancia 

materna, con el fin concientizar a las 

familias sobre la importancia de esta 

práctica.

Profesional de Apoyo 

Nutricionista

Taller presencial, con estrategias 

comunicativas y educativas 

Video Beam- medios de 

comunicación, estrategias 

educativas

EXTRACCIÓN, CONSERVACIÓN 

Y SUMINISTRO DE LA LECHE 

MATERNA

OCTUBRE

Dar a conocer los métodos de 

extracción y conservación de la 

lactancia materna con el fin de 

implementar su consumo después de 

la licencia de maternidad.

Profesional de Apoyo 

Nutricionista

Taller presencial, con estrategias 

comunicativas y educativas 

Video Beam- medios de 

comunicación, estrategias 

educativas
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